
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録団体名 

永治プラザ運営協議会 

永治ちょきん体操 

本郷町内会 

本郷大師講 

印西市防犯組合永治支部 

本郷庚申講保存会 

南山組合 

本郷永寿会 

永治民謡サークル 

さつき会 

永治サロン・ソサイエティ 

さざんか 

すばる 

さいとう卓球 

明るい社会づくりカトレアグループ 

永治クラブ 

吹矢印西会 

あしたばビー 

永治料理しよっ 

秀麗会 

永治合気道クラブ 

永治 1ｓｔ. 

ハセクラブ 

 

令和 7 年度登録団体一覧 

🌸子ども向け麦茶のサービス🌸 

 

7/1(火)から熱中症対策のため、サロンに 

子ども向け麦茶ジャグを用意します。 

毎朝準備しますのでご利用ください。 

★移動交番のお知らせ★ 
永治プラザ駐車場にて下記の日程で移動 

交番を開設します。ご相談がある方はぜひ

お気軽にご利用ください。 

7/9(水) 13：30～15：00 

 

6/10(火)チーズケーキ講習会 

 
7/15(火)健康体操教室 

 座ることから始めよう！初心者でも高齢者

でも安心！安全！で大丈夫！！ 

 

9/9(火)パッチワーク講習会

 
 

10/21(火)ピラティス講習会 

 心身共にリフレッシュしましょう！ 

長島千英先生ご指導の下、バスクチーズケーキを

作りました。電動泡立て器を使用する事で作業は

スムーズに進み出来上がりが滑らかな仕上がりに

なりました。先生を囲んでケーキを試食しながら

歓談を楽しみました。参加者は先生から毎年恒例

のサプライズプレゼントをいただき、大満足され

ました。 

 

時 間 ： 10:00～13：00 

場 所 : 永治プラザ多目的室 

講 師 : 椎名照子先生 

(日本手芸普及協会会員) 

材料費 : 1,200 円 

人 数 : 8 名 

持ち物 : 裁縫道具 

参加受付は 9 月 1日（月）午前 9 時より先着順 

時 間 : 10:00～12：00 

場 所 : 永治プラザ多目的室 

講 師 : 南静香先生 

(ｂasi ピラティスインストラクター) 

参加費 : 300 円 

人 数 : 15名 

持ち物 : ヨガマット・水筒 

参加受付は 10月 1日(水)午前 9時より先着順 

 

時 間 ： 10:00～11：30 

場 所 : 永治プラザ多目的室 

講 師 : 飯田渚先生 

(高齢者運動指導士) 

参加費 : 300 円 

人 数 : 15名 

持ち物 : タオル・水筒 

参加受付は 7月 1日（火）午前 9 時より先着順 

🌸選挙のお知らせ🌸 

 

7/20(日)参議院議員選挙 

※当日 ・ 前日のお部屋の利用はできません。 

医療用バランスボールを使った 

綺麗になりました 

フライングギースのバッグを作ろう！ 

 

 
5/8（木・休館日）爽やかな五月晴れの中、登録

サークル 24 名・運営協議会渡邊会長・アシスタ 

ント 9 名、総勢 34 名が参加しました。プラザ周 

の低木剪定、芝生広場・キュービクル・花壇の除

草、周辺のゴミ拾いなど 2時間余りの作業で・・・ 

プラザ周りがとても綺麗になりました。 

皆様、ご協力ありがとうございました。 

 

６/18(水)から七夕飾りをし

ています。お願い事をたく

さん書いて下さいね！！ 

タテ 31 ㎝ 
ヨコ 43 ㎝ 
マチ 10 ㎝ 

窪田光土里先生作品 
 

 

パッチワーク作品 


